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 DU 1er au 30 JUILLET 
13-15 allée circulaire

Tél. : 01 48 79 62 75  - mde@aulnay-sous-bois.com 
 GRATUIT SUr INSCRIPTION (Places limitées) 

 Du lundi au vendredi 
 9h - 17h30 

EXPOSITION LUMIÈRE SUR LA NUIT
Cette exposition sur le thème de la nuit aborde, 
de manière ludique et instructive, les mythes et 
légendes nocturnes, l’alternance jour-nuit, le som-
meil, la pollution lumineuse et les animaux aux 
super-pouvoirs dans le noir.
Visite commentée le 30 juillet de 10h à 11h30 

DÉCOUVERTE DU PARC FAURE ET 
DE SES EXPOSITIONS EN PLEIN AIR
Récupérez les feuilles de route à la Maison de l’en-
vironnement pour faire les jeux dans le Parc Faure 
en autonomie : « Rallye Biodiversité du Parc Faure », 
« Monstres et légendes de la Nuit » et « Infi niment 
grand, infi niment Petit ».

RUCHE DE LA MAISON DE 
L’ENVIRONNEMENT
Il est probable que des récoltes de miel aient lieu 
cet été. Les dates seront communiquées sur notre 
page Facebook/MDEaulnay. Restez connectés !
    

ATELIERS - ANIMATIONS - BALADES - JEUX
 Jeudi 8 juillet 
10h - 11h30 
Atelier pratique « Biodiversité au jardin »
Visite en famille du jardin de la MDE ! Composteur, 
hôtel à insectes et ruche pédagogique : autant de 
lieux pour découvrir la biodiversité qui s’y cache. 
Vous apprendrez ensuite à repiquer et à entretenir 
des fl eurs de saison.

 Jeudi 8 juillet - vendredi 23 juillet 
 9h30 à 12h + de 15 ans - Adultes
14h à 16h30  8 ans et plus
Atelier pratique « Aux origines de la photographie »
Découverte du procédé « Cyanotype » par l’impression 
en noir et blanc d’éléments de la nature et le collage 
de feuilles et de fl eurs. Vous partirez dans deux ateliers, 
une chambre noire et la lumière du soleil fera le reste !
Animé par Images Buissonnières.

 Vendredi 9 juillet    10h - 11h30

 Mercredi 28 juillet    14h - 15h30
Parcours ludique à l’espace Jules Verne
Sur les thèmes de la biodiversité, de l’eau et des 
énergies renouvelables, venez répondre aux 
énigmes en famille et gagnez des récompenses.
Rdv à l’Espace Jules Verne (5 rue Clément Ader).

 Vendredi 9 juillet 10h - 11h30 

 Jeudi 29 juillet  14h-15h30
Atelier cuisine – santé
À partir des fruits et légumes de saison, apprenez à 
cuisiner des repas sains et équilibrés.
Animé par Gabriella Fesnaux diététicienne à Interfel.
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 Lundi 12 juillet 10h-11h30 

 lundi 19 juillet 14h - 15h30
Atelier pratique « Trucs et astuces sur son vélo »
Avant de partir en vélo, vérifi cation des points 
techniques essentiels sur conseil de notre cycliste. 

 Lundi 12 juillet 
14h - 15h30 
Atelier naturaliste « Autour de la mare »
Découverte des habitants de l’écosystème de la mare : 
insectes, amphibiens et oiseaux y font bon ménage.

 Mardi 13 juillet  
Journée spéciale 100% récup
Animée par Elisabete et Sandra Ribeiro Tavares 
auteurs du livre : 60 activités pour mes petits rois de 
la récup (éditions Jouvence).

10h -11h 
Atelier créatif 100% récup’jeu
Création de jeux à partager avec ses amis.
Activité accompagnée d’un parent.

11h15 -12h15 
Atelier créatif 100% récup’zik
Création d’instrument de musique à partir de 
déchets, pour jouer en orchestre.
Activité accompagnée d’un parent.

14h -15h30 
Atelier créatif 100% récup
Moulin à vent, bâton de pluie ou boîte à trésors, 
rien de plus simple et joli qu’un objet fait main, à 
partir de choses récupérées chez soi.

 Jeudi 15 juillet 
10h - 11h30 
Atelier boutchoux « La Nature par les 5 sens » 
Découverte sensorielle de la Nature en été pour 
voir toutes ses facettes.
Activité accompagnée d’un parent.

14h-15h30 
Atelier cosmétique DIY
Fabriquez votre savon pour éviter les emballages 
et les additifs toxiques.

13h30 - 16h30 
Sortie vélo « Agriculture urbaine »
Participez à une sortie vélo sur la piste cyclable du 
canal de L’Ourcq à la découverte d’un jardin éphé-
mère sur une friche urbaine.
Vélo en état de marche et casque obligatoire.

 Vendredi 16 juillet 
10h - 11h30 
Atelier O’ Jardin « Fabrication d’un engrais naturel »
Fabriquez de l’engrais vert pour nourrir vos plantes 
à partir d’autres plantes : purins d’ortie ou de prêle 
riches en azote pour faire repartir vos plants !

 Lundi 19 juillet 
14h-16h 
Film discussion sur les alliés et ennemis du jardin
Participez à un jeu collectif sur les astuces d’un jardin au 
naturel à partir d’extraits du fi lm « Guerre et Paix dans le 
potager ». Découvrez notre jardin avec ses plantes mé-
dicinales, aromatiques, textiles et tinctoriales …

 Mardi 20 JUILLET 
 MArdi 27 juillet 
10h-11h15  
Nature en Lectures
Les bibliothécaires du réseau des bibliothèques   
vous raconteront des histoires sur Dame nature, les 
arbres et les animaux, les saisons et le jardin. Tout 
un univers magique que vous pourrez ensuite dé-
couvrir avec Fabrice, le jardinier.
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 Mardi 20 juillet 
10h - 16h    
Sortie vélo « Sur la route de la biodiversité » 
Les enfants prendront la direction de l’écluse de 
Sevran puis du Parc de la Poudrerie par la piste cy-
clable longeant le canal de l’Ourcq pour y découvrir 
la richesse de notre nature. Prévoir pique-nique. 
Vélo en état de marche et casque obligatoire.

 Mercredi 21 juillet 
10h - 11h30 
Atelier créatif « Vie du sol »
Petites bêtes, micro-organismes, champignons, le 
sol se découvre dans cet atelier où les enfants met-
tront les mains dans la terre et seront créatifs.

14h-15h30 
Atelier cuisine « Energy Balls »
Fabrique un délicieux gouter facile à refaire chez toi 
pour nourrir ton corps avide d’énergie.

 Jeudi 22 juillet 
 de 10h à 11h 
Atelier Boutchoux « Mon amie l’abeille »
Après avoir découvert la ruche pédagogique et l’im-
portance de l’abeille pour le jardin et notre alimen-
tation, les enfants seront invités à confectionner leur 
insecte en récup’ à ramener à la maison.

10h-16h 
Immersion dans la Nature au Parc du Sausset
Découverte sensorielle de la forêt et création 
Land’Art. Pique-nique tiré du sac à apporter.

15h30 - 17h 6 - 9 ans 
18h - 19h30 + de 10 ans - Adultes
Conférence  « Carnet de voyage 
d’un astrophotographe »
Olivier Sauzereau, astro-photographe, va vous 
raconter en images son fabuleux voyage à travers 
une lunette astronomique. 

 Vendredi 23 juillet 
10h-16h 
Immersion dans la Nature au parc du Sausset
Chasse aux traces et empreintes laissées par les 
animaux puis observation à la jumelle des oiseaux 
rares ou communs qui nichent ou migrent dans ce 
parc classé Natura 2000. Prévoir pique-nique.

 Lundi 26 juillet 
 10h à 12h  6 - 10 ans
 14h à 16h  + de 11 ans - Adultes
Atelier créatif « Les monstres de la nuit »
Après projection de l’œuvre « Monsterland » 
d’O. Le Discot et J.P. Joblin, les participants pourront 
créer leurs propres monstres nocturnes en usant de 
cartes à gratter et de linogravures.
Animé par l’auteur illustrateur Jean-Pierre Joblin.

 MARdi 27 juillet 
14h30-16h30 
Conférence contée : sur les traces des 
animaux nocturnes de nos contrées
Renard, hibou, chouette, mulot : quel est leur point com-
mun ? On les retrouve tous la nuit, leurs yeux brillent et 
leurs super-pouvoirs nocturnes se mettent en éveil !
Par la Ligue de protection des oiseaux.

 Jeudi 29 juillet 
 de 10h à 11h30 
Atelier O’Jardin « Économiser l’eau au jardin »
Découverte des différentes techniques d’écono-
mies d’eau au potager (récupérateur d’eau, goutte 
à goutte). Apprenez à fabriquer une « Oya » à partir 
de pot en terre cuite (à apporter par les participants).
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FERMETURE ESTIVALE  DU 1ER AU 29 AOûT 2021 
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