AULNAY SOUS BOIS

C’est I'heure des retrouvailles !
Apres plusieurs semaines de confinements, des regroupements organisés en Juin, c’est désormais
I'heure des travaux d’hercule. Progressivement mais surement afin de ne pas surexposer les corps a
des traumatismes de début de saison et suite a une longue inactivité de haut niveau, la remise en
forme est au programme.

Depuis plusieurs jours, les
seniors Masculins, Féminins
etles U 17 F sont a 'ouvrage !
Dans le prochain numéro,
Nous vous proposerons de
prendre connaissance des
nouvelles recrues des
Amazones.

Nous vous donnons rendez vous le 27 Septembre pour assister au derby :

AULNAY HB-GAGNY.

Cochez bien cette date pour accompagner vos couleurs. L’'acces au gymnase sera piloté et
encadré afin de garantir votre sécurité en :

- Evitant les regroupements dans le hall du gymnase

- Respectant le sens de circulation

- Procédant au lavage des mains au savon dés I'entrée

- Respectant dans les tribunes la distance de 1 metre

Malgré tout, venez faire du bruit

Derniére minute : Le forum des associations aura lieu le 5 Septembre. Comme chaque année, le AHB sera présent
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