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EDITO

-------AULNAY-SOUS-BOIS, 
L’ESPRIT SPORTIF 
AVANT TOUT ! ---------------
Aulnay-sous-Bois est une ville sportive et active. Avec de nombreux
clubs dans plusieurs disciplines, des équipements, des milliers de
licenciés, elle incarne une dynamique qui est reconnue sur tout le
territoire de la Seine-Saint-Denis. Au cœur de ce succès, se 
trouvent de nombreux bénévoles de clubs, auxquels nous voulons
ici rendre hommage. Qu’ils soient présidents, responsables ou 
éducateurs, ils incarnent, femme ou homme, l’esprit et les valeurs
du sport. 

Nos projets pour la prochaine saison sportive sont à la hauteur de
nos ambitions politiques. Nous allons en effet développer la
concertation, poursuivre la réflexion collective sur notre politique
sportive en matière d’équipements et d’évènements. 

Par ailleurs, la formation des jeunes, des éducateurs, des bénévoles et l’accès
à toutes les catégories sociales ainsi qu’aux personnes handicapées 
constituent autant de thèmes importants sur lesquels nous devons travailler
en commun. 
Nous définirons des orientations et des priorités claires acceptées par tous, en
répondant à l’enjeu d’équilibre entre éducation sportive, sport de masse et
sport de haut niveau. L’éducation par le sport est un autre engagement fort de
notre municipalité, nous y sommes particulièrement attachés.

Cette nouvelle édition du guide des sports 2009/2010 réunit toutes les 
informations nécessaires pour découvrir ou pratiquer une activité sportive à
Aulnay-sous-Bois. Le sport à Aulnay offre des occasions, des rencontres, des
challenges partagés, des déplacements en commun. Vecteur d’apprentissage
de la citoyenneté, du respect et de l’amitié, le sport c’est aussi l’école de la vie,
un facteur de bien-être à tout âge. 

Bref une passion que nous partageons tous… 

Très sportivement.

Gérard SEGURA Roland GALLOSI
Maire d’Aulnay-sous-Bois Adjoint au maire, 
Conseiller général Chargé des sports 
de la Seine-Saint-Denis et des activités sportives

5



BUREAU ADMINISTRATIF

BUREAU DE DIRECTION

SIÈGE BUREAUTIQUE

SIÈGE VISITEUR

FAUTEUIL DE DIRECTION

ARMOIRE DE BUREAU

RANGEMENT

TABLE DE RÉUNION

MOBILIER D'ACCUEIL

MEUBLE DE COLLECTIVITÉ

MEUBLE DESIGN

SIMON-BUREAU.COM
63, BOULEVARD ROBERT SCHUMANN

93140 LIVRY GARGAN

TÉL. 01 43 85 65 00
FAX. 01 43 83 18 80
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EN 2009
----DE SEPTEMBRE

2009 À MAI 2010 ----
badminton
Week-ends de championnats de France de 1re

division.
GYMNASE DU MOULIN NEUF

handball
Week-ends de championnats de France de 
handball féminin - Nationale 2.

CENTRE SPORTIF PAUL-EMILE VICTOR

---OCTOBRE --------
boxe
Le 31 

Après-midi de boxe éducative. Gala de boxe 
anglaise. Combats amateurs et professionnels.

GYMNASE PIERRE SCOHY

handball
Les 24 et 25
Phases qualificatives du 14e tournoi international
de handball des jeunes de Tremblay-en-France.

CENTRE SPORTIF PAUL-EMILE VICTOR 

ET GYMNASE DU MOULIN NEUF

---NOVEMBRE ------
course pedestre
Le 11
20e Corrida pédestre – Courses à pied pour tous.

PARC ROBERT BALLANGER 

ET STADE DE LA ROSE DES VENTS

tir à l’arc
Les 28 et 29
Concours régional de tir à l'arc en salle.
GYMNASE DU MOULIN NEUF

---DÉCEMBRE ------
saut à la perche
Les 4 et 5
10e meeting d’athlétisme de perche en salle.
Concours régional et national. Initiation aux 
collègiens.

CENTRE SPORTIF PAUL-ÉMILE VICTOR

cross- country
Le 13
Championnats départementaux FSGT de cross-
country.

patinoire
Fin décembre - début janvier 2010
La patinoire s’installe 
À LA FERME DU VIEUX-PAYS.

LES TEMPS FORTS DE LA SAISON SPORTIVE 
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EN 2010

---FEVRIER ---------
cross- country
Le 28 
Championnat interrégional de cross-country.

PARC ROBERT BALLANGER 

ET STADE DE LA ROSE DES VENTS

---MARS ------------
tir à l’arc
Le 28 
Championnat départemental de tir à l’arc.

STADE HENRI BERTEAUX

---AVRIL ------------
integrathlon
Les 9, 10 et 11
Integrathlon. Epreuves sportives combinées - va-
lides et handisports.

STADE DU MOULIN NEUF

---D’AVRIL 2010
À JUIN 2010---------
courses cyclistes
Courses cyclistes sur piste 

AU STADE VÉLODROME. 
Courses sur route EN VILLE.

---MAI --------------
boxe
Après-midi de boxe éducative. 
Gala de boxe anglaise 
Combats amateurs et professionnels.

GYMNASE PIERRE SCOHY

---JUILLET ---------
basket
Les 3 et 4
Génération basket tour. 
Tournois de basket 5 x 5, ouverts à tous.

INFORMATIONS PRATIQUES

Une visite médicale est indispensable à toute pra-
tique sportive. Vous pouvez consulter la Médecine
du sport du Centre médico-sportif pour obtenir
votre certificat :

CMES LOUIS PASTEUR
8-10 avenue Coullemont
93 600 Aulnay-sous-Bois
Tél. 01 48 79 41 00

CONSULTATIONS EN JOURNÉE 
SUR RENDEZ-VOUS :
• DE SEPTEMBRE À NOVEMBRE 2009 
ET DE MAI À JUIN 2010 : 
DU LUNDI AU VENDREDI DE 9H À 11H45 
ET DE 14H À 18H45. 
LE SAMEDI, DE 8H30 À 12H.
• AUTRES PÉRIODES : 
DU LUNDI AU VENDREDI DE 9H À 11H45 
ET DE 14H À 17H45. 
LE SAMEDI, DE 8H30 À 12H.
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30 Bis Rue des Blés dʼOr • 93622 Aulnay-sous-Bois

Tél : 01 48 67 38 27
et 01 48 67 02 33

sncphilippin@free.fr

TOUT LE CONFORT MODERNE
pour VOS EXCURSIONS 

EN FRANCE 
ET À L’ÉTRANGER

www.sncphilippin.com

Transports et voyages 

organisés en autocars

Service à la place

Partenaires du sport à Aulnay-sous-Bois



ACTIVITÉS
D’ÉVEIL 
[Pour les 0-6 ans]
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1, av. Antoine Bourdelle/ZA chanteloup/93600 Aulnay-sous-Bois//Tél.0148696280//fax. 0148696282
panoaulnay@orange.fr

Chez

Cuisine Traditionnelle
Plat du jour, Buffet, Grillades

Banquet, Baptême, Communion,
Mariage, Anniversaire

10, rue Maximilien Robespierre

93600 Aulnay-sous-Bois

01 48 66 59 93 

David
Partenaires du sport à Aulnay-sous-Bois



------BÉBÉS DANS
L'EAU ---------------
•direction des sports •
STADE NAUTIQUE
La Direction des sports de la ville vous propose
des séances d'éveil au milieu aquatique pour les
bébés accompagnés d'un parent. 
• mercredi • de 8h30 à 9h

(6-18 mois) 
• mercredi • de 9h05 à 9h45

(18- 36 mois)
Deux périodes de 12 séances, 
tous les mercredis matin 
(hors vacances scolaires) 
1re période • du 9/09 au 16/12 2009 
2e période • du 13/01 à fin avril 2010

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS •
STADE NAUTIQUE, RUE GASPARD MONGE,
TÉL. • 01 48 66 63 08.
Pour la 1re période • le 2/09 à partir de 9h 
Pour la 2e période • le 6/01 2010 à partir de 9h
Pièces obligatoires à fournir avant la 1re séance •
carnet de vaccination à jour et certificat médical
d’aptitude à la pratique des activités nautiques.

----EVEIL ACTIVITÉS
GYMNIQUE ----------
•association laïque
d’éducation physique •
GYMNASE ORMETEAU
Eveil et activités gymniques 
artistiques 
•mercredi • de 16h30 à 17h30 

(de 2 ans ½ à 5 ans ½) 
•samedi • de 13h30 à 14h30 

(de 4 ans à 5 ans ½) 

•samedi • de 14h30 à 15h30 
(de 2 ans ½ à 3 ans ½)

INSCRIPTIONS • 
le 5/09 de 14h à 17h30 et le 9/09 
de 16h30 à 17h30, sur place. 
RENSEIGNEMENTS •
MADAME HÉLÈNE BOUNON 
AU 01 48 69 28 05 OU 06 99 86 76 77 
ALEP.GYM@LAPOSTE.NET

REPRISE DES ACTIVITÉS • LE 12/09

-----GYMNASTIQUE 
BABY GYM ----------
•club gymnique 
aulnaysien •
COSEC ROSE DES VENTS
Centre sportif Paul-Emile Victor

INSCRIPTIONS •
Les 2, 9, 16, 23 
et 30/09 de 18h à 20h
au Cosec de la Rose des vents. 
Les 5, 12, 19 et 26/09 de 14h à 16h 
au centre sportif Paul•Emile Victor. 
RENSEIGNEMENTS •
MONSIEUR MICHEL BOYER 
AU 01 48 33 92 98 OU 06 08 63 58 43 
BABYGYM • 
MADAME PASCALE ZAMPARO AU 06 24 26 61 37 
MADAME NATHALIE BOUVRY AU 06 73 76 51 21 
@MAIL •  MICHEL.BOYERGYM@NUMERICABLE.COM

MAILTO•MICHEL.BOYERGYM@NUMERICABLE.COM

OU C.GYM.AULNAY@FREE.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS • DÉBUT OCTOBRE

ACTIVITÉS D’ÉVEIL [Pour les 0•6 ans]

TARIFS 2009 •2010 •
84€ pour les Aulnaysiens 
120€ pour les non Aulnaysiens
Carte 3 entrées •
27€ pour les Aulnaysiens
36€ pour les non Aulnaysiens

de 6 à 

36 mois

dès 

2 ans 1/2 

dès 

3 ans
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-----GYMNASTIQUE
ARTISTIQUE --------
•amis gymnastes 
d’aulnay •
GYMNASE MAURICE 
TOURNIER
• mercredi • de 10h à 12h 

INSCRIPTIONS •
A partir du 2/09 
sur place aux jours et horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MAÏA SAEZ AU 01 48 79 85 05 
@ MAIL : LESAMISGYMNASTESDAULNAY@ORANGE.FR

SITE WEB : HTTP://WWW.AMIS•GYMNASTES.COM/
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 16/09 

---EVEIL 
A LA DANSE---------
•danse et plus •
GYMNASE DU PLANT D’ARGENT
• lundi de 16h30 à 17h30

INSCRIPTIONS •
Le 7/09 au gymnase, 
aux horaires de l’activité.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME OLIVIA DUFOUR AU 06 45 81 55 97
@MAIL : DANSETPLUS@ORANGE.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 12/09

---BABY JUDO ------
•club du dragon d’or•
ECOLE FONTAINE DES PRÉS 
• lundi et vendredi 
• de 17h à 19h

(de 4 ans à Poussins)
INSCRIPTIONS •
Sur place aux jours et horaires 
indiqués.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME SYLVIANE TRUCIOS AU 06 20 21 04 20
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 7/09

---BABY TENNIS ---
•club de tennis de la
rose des vents •
TENNIS DE LA ROSE 
DES VENTS
• mercredi • de 9h à 20h 
• samedi • de 9h à 16h 

(4 à 6 ans)
INSCRIPTIONS •
Les 5, 6, 12 et 13/09 de 9h à 18h 
au club-house.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR STÉPHANE FONTAINE 
AU 01 48 68 24 07 OU 06 12 66 88 73
@MAIL : CLUBDETENNIS@WANADOO.FR

---MINI-TENNIS ----
•club aulnaysien 
de tennis •
TENNIS DU STADE 
DU MOULIN NEUF
Tous les mercredi et samedi.

INSCRIPTIONS •
Au stade Moulin Neuf - club de tennis.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR DENIS TSALA AU 06 37 78 02 23
MADAME MONIQUE MANCHERON 
AU 01 48 69 12 40 OU 06 62 15 50 31
@MAIL : CLUBAULNAYSIENTENNIS@WANADOO.FR

SITE WEB : WWW.CLUB.FFT/CAT

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 14/09

ACTIVITÉS D’ÉVEIL [Pour les 0•6 ans]

dès 

4 ans

dès 

4 ans

dès 

4 ans

dès 

4 ans

dès 

3 ans
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---EVEIL MOVING-
ACROBATIE DANSE -
•moving aulnay •
GYMNASE DU MOULIN NEUF
• samedi de 11h à 12h 

INSCRIPTIONS •
Le 9/09, uniquement par 
téléphone, au gymnase du Parc, 
aux horaires de l'activité. 
RENSEIGNEMENTS :
MADAME LYSIANE ANCEL AU 06 25 73 53 19
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 9/09

---LUTTE -----------
•sporting club 
de lutte d’aulnay •
GYMNASE DU PLANT 

D’ARGENT
• mercredi • de 16h30 à 17h30

INSCRIPTIONS •
à partir du 9/09 sur place.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR ROBERT TOURAINE 
AU 01 64 27 69 56
@MAIL : SCLALUTTE@WANADOO.FR

SITE WEB : HTTP://PERSO.WANADOO.FR/SCLA

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 9/09

ACTIVITÉS D’ÉVEIL [Pour les 0•6 ans]

de 4 

à 6 ans

de 4 

à 6 ans

Bébé nageurs au stade nautique



Transactions

Immobilières

DUMONT

IMMOBILIER

Retrouvez-nous sur www.dumontimmobilier.fr

4, place du Général Leclerc - AULNAY S/BOIS

01 48 68 08 00

CONSEIL

IMMOBILIER

ESTIMATIONS GRATUITES

Partenaire du sport à Aulnay-sous-Bois



EVEIL 
ET INITIATION

SPORTIVE
[Pour les 5-12 ans]
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---ACTIVITÉS DE
L’ECOLE MUNICIPALE
DES SPORTS --------
L école municipale des sports propose aux jeunes,
de 5 à 12 ans, de découvrir leurs premières 
activités physiques et sportives. 
Ils ont la possibilité de s'initier à une pratique 
différente au cours de chaque trimestre de 
l'année scolaire, en dehors des vacances 
scolaires.
En cours d’année, ils pourront participer à des
évènements sportifs (patinoire, challenges 
inter-écoles de sports). Les frais d'inscription et
d'achat d'équipement sportif peuvent faire l'objet
d'un remboursement par la Caisse d'allocations 
familiales de la Seine-Saint-Denis pour les 
enfants bénéficiaires du Passeport- Loisirs, sur
présentation, au moment de l'inscription, d'une
facture d'équipement (survêtement, chaussures
de sport).

• ACTIVITES GYMNIQUES 
• EXPRESSION ARTISTIQUE 

ET CORPORELLE 
• JEUX ATHLETIQUES, 

JEUX D’OPPOSITION
• SPORTS COLLECTIFS
GYMNASE DU PLANT D’ARGENT
• lundi • de 16h30 à 17h30
GYMNASE ORMETEAU
• mardi • de 16h30 à 17h30
COSEC DE LA ROSE DES VENTS
• mardi • de 16h30 à 17h30
GYMNASE DU HAVRE
• lundi et mardi • de 16h30 à 17h30
• mercredi • de 10h30 à 11h30
COMPLEXE SPORTIF MARCEL CERDAN
• mercredi • de 13h30 à 14h30
GYMNASE PAUL-EMILE VICTOR
• samedi • de 11h15 à 12h15

• ESCALADE
CENTRE SPORTIF 
PAUL-EMILE VICTOR
• mercredi • de 9h15 à 10h15

• ATHLETISME
• ESCALADE
• ESCRIME
• GYMNASTIQUE
• JEUX D’OPPOSITION, 

JEUX DE RAQUETTES
• SPORTS COLLECTIFS
CENTRE SPORTIF PAUL-EMILE VICTOR
• mercredi • de 10h30 à 11h30 
• samedi • de 10h à 11h
COMPLEXE SPORTIF MARCEL CERDAN
• mercredi • de 14h45 à 15h45
COSEC DE LA ROSE DES VENTS
• jeudi • de 16h30 à 17h30
GYMNASE ORMETEAU
• vendredi • de 16h30 à 17h30
GYMNASE DU HAVRE
mercredi • de 9h15 à 10h15
GYMNASE DU PLANT D’ARGENT
• lundi • de 16h30 à 17h30

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS •
A PARTIR DU 1/09 : À LA DIRECTION DES SPORTS, 
41 BOULEVARD CHARLES FLOQUET, 
DU LUNDI AU VENDREDI DE 9H À 11H30 
ET DE 14H À 17H. 
TÉL : 01 48 79 64 57.
DU 7 AU 30/09 : 
dans les équipements sportifs, 
aux jours et horaires des activités.

REPRISE DES COURS : LE 07/09

EVEIL ET INITIATION SPORTIVE [Pour les 5•12 ANS  ]

TARIFS ANNUELS (DU 1/09 AU 30/06, 
HORS VACANCES SCOLAIRES)
30,50€ pour les Aulnaysiens 
38,20€ pour les non Aulnaysiens

pour les 

5 - 7 ans

pour les 

5 - 10 ans

pour les 

8- 12 ans
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-----ACTIVITÉS DU
STADE NAUTIQUE---
• INITATION ET APPRENTISSAGE DE LA NATATION
Familiarisation et initiation à la natation 
(cours collectifs)
mercredi • de 10h15 à 11h, 
de 15h15 à 16h 
ou de 16h10 à 16h55
Forfait de 12 séances de 45 minutes,
à raison d'une séance hebdomadaire 
(hors vacances scolaires).
1re période • du 9/09 au 16/12 2009 
2e période •  du 13/01 2010 à fin avril 2010

POUR LA 1RE PÉRIODE : LE 2/09 À PARTIR DE 10H

POUR LA 2E PÉRIODE : LE 6/01 2010 DE 10H À 11H

STADE NAUTIQUE, RUE GASPARD MONGE, 
TÉL. : 01 48 66 63 08.

----APPRENTISSAGE
DE LA NATATION----
(par groupes de 3 personnes : enfants et adultes)
• les mardi et vendredi • de 17h15 à 19h15
• le jeudi • de 17h15 à 18h30
Forfait de 10 séances de 30 minutes,
à raison d'une séance hebdomadaire
(hors vacances scolaires).
1re période • du 8/09 
à fin décembre 2009 
2e période • du 5/01 2010 
à fin avril 2010

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS : 
SUR PLACE AU STADE NAUTIQUE, 
RUE GASPARD MONGE, 
TÉL. : 01 48 66 63 08.
Tests : Pour la 1re période : le 7/09 à partir de 17h
Pour la 2e période : le 4/01 2010 à partir de 17h
(tenue de bain obligatoire)

EVEIL ET INITIATION SPORTIVE [Pour les 5•12 ANS  ]

TARIFS 2009 • 2010
64€ pour les Aulnaysiens 
84€ pour les non Aulnaysiens

TARIFS 2009 • 2010
64€ pour les Aulnaysiens 
84€ pour les non Aulnaysiens

dés

7 ans

18
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Stade nautique

de 5 

à 7 ans
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--PROXIMITÉ--DISPONIBILITÉ--RÉACTIVITÉ-----

TÉLÉSURVEILLANCE

VIDÉOSURVEILLANCE

SÉCURITÉ

GARDIENNAGE

PROTECTION RAPPROCHÉE

------Tél-01-48-68-41-79--ou--01-48-69-17-44-------contact@hesiodesecurite.fr-

Partenaire du sport à Aulnay-sous-Bois



SPORTS
POUR TOUS 

[Toutes les disciplines ]
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---ACROGYM -------
•club municipal 
aulnaysien des sports
athlétiques •
COSEC ROSE DES VENTS
•mercredi • de 15h30 à 17h
•samedi • de 16h à 18h
COMPLEXE MARCEL CERDAN
•lundi • de 17h30 à 19h

INSCRIPTIONS •
sur place, aux jours et horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS •
MONSIEUR ALAIN THIAM AU 06 50 40 12 74
REPRISE DES ACTIVITÉS • DÉBUT SEPTEMBRE.

---AÏKIDO -------
• judo club 
aulnaysien •
DOJO DU GYMNASE DU

MOULIN NEUF
• lundi et vendredi •de 18h30 à 19h30

(8 à 14 ans)
• lundi, mercredi et vendredi • de 19h30 à 21h30

(+ de 15 ans)
INSCRIPTIONS •
le 5/09 de 15h à 18h 
au dojo du gymnase du Moulin Neuf
le 8/09 de 17h à 20h 
au gymnase du Plant d’Argent
le 9/09 de 14h à 17h 
au gymnase du Moulin Neuf
RENSEIGNEMENTS •
AU DOJO AU 01 48 69 74 66
FAX • 01 48 68 01 64
@MAIL • JCAULNAY@CLUB•INTERNET.FR

SITE WEB • WWW.JCAULNAY.COM

REPRISE DES ACTIVITÉS • LE 7/09

---ATHLETISME  ---
•dynamic aulnay club •
STADE DU MOULIN NEUF
• du lundi au vendredi • 
de 18h30 à 20h 
Ecole d'athlétisme 
•mercredi • de 16h15 à 18h15
•samedi • de 14h à 17h (de 9 à 14 ans) 
Renforcement athlétique
•lundi • de 18h30 à 20h (adultes)

INSCRIPTIONS •
à partir du 2/09, 
sur place, aux jours et horaires des activités.
RENSEIGNEMENTS •
@MAIL •DYNAMIC.AULNAY•CLUB@LAPOSTE.NET

SITE WEB • HTTP •// DYNAMICAULNAYCLUB.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS • LE 2/09

---BADMINTON -----
•club de badminton 
d’aulnay-sous-bois •
GYMNASE DU PLAN  D’ARGENT
•mardi et mercredi 
• de 20h à 22h30 (seniors)
•mercredi • de 16h à 20h

(11 à 18 ans)
•samedi • de 13h30 à 16h30
(7 à 11 ans)
GYMNASE PIERRE
SCOHY(seniors loisir)
•lundi et vendredi • de 18h à 22h
COMPLEXE SPORTIF 
MARCEL CERDAN (seniors loisir)
•mercredi • de 20h30 à 22h30
•samedi • de 9h à 12 h

INSCRIPTIONS •
à partir du 1/09, sur place, 
aux jours et horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS •
MONSIEUR PATRICK DESCHAMPS 
AU 06 60 44 83 15
@MAIL • PAT.DESCHAMPS@INFONIE.FR

SITE WEB • WWW. CBAB.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS • LE 1/09

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

8 ans

dès 

9 ans

dès 

7 ans
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---BASKET-BALL---
•basket étudiant club
aulnaysien •
GYMNASE DU PARC 
• lundi • de 17h30 à 18h45

(10 à 11 ans/filles - 
7 à 8 ans/mixte)

• mercredi • de 20h30 à 22h30
(- 18 ans/garçons)

• vendredi • de 20h30 à 22h30 
(basket loisir mixte)

GYMNASE DU PLANT D’ARGENT 
• mardi • de 18h à 20h 

(9 à 10 ans/garçons)
COSEC DU GROS SAULE 
• mardi • de 19h à 21h 

(11 à 12 ans)
• mercredi • de 17h30 à 19h 

(11 à 14 ans/filles)
• mercredi • de 18h30 à 20h30 

(15 à 17 ans/filles)
• mercredi • de 20h30 à 22h30

(- 18 ans/filles)
• jeudi • de 19h à 20h 

(11 à 12 ans/garçons)
• vendredi • de 20h30 à 22h 

(- 18 ans/mixte)
INSCRIPTIONS •
le 2/09 • de 18h à 21h 
au Cosec du Gros Saule.
le 5/09 • portes ouvertes et inscriptions 
de 14h30 à 17h30.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME CAROLE BARBA AU 06 81 13 43 32 
@MAIL : CAROLE.BARBA@FREE.FR

SITE WEB : HTTP://BECA93.FREE.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 7/09

•fraternelle 
aulnay basket club •
GYMNASE DU PARC
• lundi • de 19h à 20h30 

(15 à 17 ans/filles)
• mardi et jeudi 

• DE 19H À 20H30 
(15 À 17 ANS/GARÇONS)

• mardi et jeudi • de 20h30 à 22h30
(18 ans et +/garçons)

• mercredi • de 17h à 18h30 
(5 à 10 ans/mixte)

• vendredi • de 17h30 à 19h
(5 à 10 ans/mixte)

• mercredi • de 18h30 à 20h 
(13 à 14 ans/garçons)

• vendredi • de 19h à 20h30
(13 à 14 ans/garçons)

GYMNASE DU MOULIN NEUF
• lundi • de 18h à 19h30 

(11 à 12 ans/mixte)
• lundi • de 19h à 20h30

(13 à 14 ans/filles)
• mardi • de 20h30 à 22h30

(18 ans et +)
• jeudi • de 19h à 20h30

(15 à 17 ans/filles)
• jeudi • de 20h30 à 22h30

(18 ans et +)
INSCRIPTIONS •
Du 1 au 5/09 au gymnase du Parc  
• les lundi et mardi de 18h à 20h20, • le
mercredi de 17h à 20h30, 
• le jeudi de 19h à 22h30 
• et le vendredi de17h30 à 20h30.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR RICARDO DJANDONG 
AU 06 75 34 40 40
MONSIEUR JEAN MARTIN AU 06 77 02 40 39 
@MAIL : FRATBASKET@YAHOO.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 1/09

dès 

5 ans

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

7 ans



---BOXE ANGLAISE-
•comité sports et loisirs •
COMPLEXE SPORTIF MARCEL CERDAN
• du lundi au vendredi • de 19h à 21h30

(18 ans et +)
• mercredi • de 14h30 à 16h 

(8 à 15 ans) 
• mercredi • de 19h à 21h30

(adultes)
• samedi • de 10h à 12h 

(aéro-boxe féminin)
• samedi • de 14h30 à 16h

(8 à 15 ans)
INSCRIPTIONS •
sur place, aux jours et horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR ROGER TONKOVIC 
AU 01 43 83 71 70,
MONSIEUR NASSER LALAOUI 
AU 06 61 10 60 97 
OU MONSIEUR HALIM CHALABI 
AU 06 20 07 52 25
@MAIL : HALIM.CHALABI@LAPOSTE.NET

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 1/09

---BOXE FRANÇAISE
•association sportive 
de canne de combat,
bâton et boxe
française •
GYMNASE DU HAVRE
• le lundi • de 17h30 à 19h30
• les mardi, jeudi et vendredi 
• de 18h à 20h (toutes catégories)

INSCRIPTIONS •
les lundi, mardi, jeudi et vendredi à 18h 

sur place,
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR JEAN•LUC DEHAUT 
AU 06 62 66 66 58 
MONSIEUR BENOÎT BERNARD AU 06 15 28 02 44
HTTP://ASCBFAULNAY93.BLOG4
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 14/09

---BOXE 
THAÏLANDAISE -----
•club municipal 
aulnaysien des sports
athlétiques •
COSEC DE LA ROSE 
DES VENTS
• les lundi et jeudi • de 18h à 20h 

(13 à 17 ans)
• les lundi et jeudi • de 20h à 22h 

(18 ans et +)
• les mardi et vendredi • de 18h à 20h 

(13 à 17 ans/débutants)
• les mardi et vendredi • de 20h à 22h 

(18 ans et +)
• les mercredi et samedi • de 14h à 16h 

(8 à 12 ans)
• mercredi • de 18h à 20h

(13 à 17 ans féminines)
• mercredi • de 20h30 à 22h

(18 ans et + féminines)
INSCRIPTIONS •
au Cosec, aux jours et horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR DJIEYDI KAMARA 
AU 06 09 84 84 94
MONSIEUR OLIVIER BLANCHARD 
AU 06 63 04 26 41
REPRISE DES ACTIVITÉS : DÉBUT SEPTEMBRE

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

8 ans

dès 

8 ans

dès 

8 ans
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---CYCLISME 
ET CYCLOTOURISME
•entente cycliste 
d’aulnay-sous-bois •
STADE DU VÉLODROME 
Ecole de cyclisme
(débutants à partir de 5 ans)
• lundi • de 17h à 18h 

et de 18h à 19h30 
(5 à 12 ans)

• mercredi • de 13h30 à 15h (5 à 8 ans)
• mercredi • de 15h à 16h30 (9 à 12 ans)
Compétition piste et route (dès 13 ans) 
• mardi • de 18h30 à 20h (piste toutes catégories)
Sur route
• mercredi • de 14h à 16h (cadets) 
• mercredi • de 17h à 18h30 (minimes)
• vendredi • de 18h à 19h30 (minimes)
• samedi • de 14h à 17h30

(cadets, juniors et seniors)
Cyclisme de loisirs – route
Sorties entretien physique
• jeudi • de 14h à 16h (18 ans et +)

INSCRIPTIONS •
Ecole de cyclisme, cyclisme de loisirs et
compétition
A partir du 1/09 
• les lundi et mardi de 16h à 20h, 
le mercredi de 13h30 à 16h30, 
le jeudi de 16h30 à 20h, 
le vendredi de 15h à 20h 
au chalet du Vélodrome.
Inscriptions possibles toute l’année aux jours et ho-
raires d’entraînement.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR JEAN-MICHEL BRANCHEREAU 
AU 01 48 66 06 07
@MAIL : ENTENTECYCLISTEDAULNAY@ORANGE.FR

SITE WEB : WWW.ENTENTECYCLISTEDAULNAY.COM

REPRISE DES ACTIVITÉS :

COMPÉTITION • LE 2/09

CYCLISME DE LOISIRS • LE 3/09

ECOLE DE CYCLISME • LE 7/09

•les cyclotouristes 
parisiens •
Du 1/01 au 31/12

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR ANDRÉ BODIN 
AU 01 48 66 45 54 EN SOIRÉE.

•association sportive 
des cheminots 
d’aulnay-cyclotourisme •
STADE VÉLODROME 
• le dimanche • dès 7h

INSCRIPTIONS

ET RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR MICHEL SCHMIT 
AU 01 48 66 59 07
OU AU COURS DES SORTIES.
@MAIL : SCHMITGINES@AOL.COM

SITE WEB : 
HTTP://ASCA93.IFRANCE.COM/CARIBOOOST1/INDEX.HTML

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 7/02 2010

•club cycliste 
des gentlemen 
d’aulnay-sous-bois •
Sorties collectives selon programme
défini en début d’année.

INSCRIPTIONS

ET RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR MICHEL BLANCHARD 
AU 01 39 89 88 92
REPRISE DES ACTIVITÉS : DE MARS À OCTOBRE 2010

dès 

18 ans

dès 

5 ans

dès 

40 ans

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]
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---DANSE-----------
•amicale sportive 
et de loisirs •
Danse de salon
GYMNASE MAURICE TOURNIER
Danse de société et de bal
• vendredi • de 18h à 22h 
Country dance
• lundi • de 20h à 22h 

INSCRIPTIONS •
• les 2, 3 et 4/09 de 10h à 12h et de 18h à 20h
au gymnase Maurice Tournier (lors des permanences).
• à partir du 5/09 au siège, 3 rue des Ecoles.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR JO ROSSE AU 01 48 79 97 07
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 7/09

•danse évasion •
Rock, salsa, cha-cha, tango, valse et rumba 
et toutes les danses à deux
SALLE CHANTELOUP
• mardi • de 19h30 à 22h30
• jeudi • de 19h à 22h 

INSCRIPTIONS •
à partir du 8/09 sur place 
et le 10/09 aux horaires de l’activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR PATRICK ANDRE 
AU 01 43 84 47 26 OU 06 63 96 64 21
@MAIL : DANSE.EVASION@FREE.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 8/09

•dynamique danse 93 •
Danse de salon, rock et salsa
SALLE DU HAMEAU
2 rue des Erables
• mardi et mercredi • de 20h à 22h30 
• jeudi • de 20h à 22h
• vendredi • de 20h à 22h30
• du lundi au vendredi • de 20h à 22h

(country dès 10 ans)
INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS :
MADAME GERMAINE PEROTIN AU 06 11 18 54 64
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 14/09

•aulnay yad dance •
Danse moderne, modern’jazz, 
danse contemporaine

GYMNASE DU PARC
• mardi • de 17h45 à 21h30

(3 ans et +)
• jeudi • de 20h à 22h30

(adultes)
SALLE VERCINGÉTORIX
• mercredi  • de 15h à 22h 

(de 3 ans et +)
INSCRIPTIONS •
le 8/09 • de 18h à 20h30 au gymnase du Parc
le 9/09 • de 16h30 à 20h30 à la salle Vercingétorix 
RENSEIGNEMENTS :
MADAME FRANÇOISE DESBORDES 
AU 06 19 01 41 57 
@MAIL : CAST33350@HOTMAIL.COM

OU YADDANCE@VOILÀ.FR

SITE WEB : HTTP://YAD•DANCE.SITE.VOILA.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 15/09

•association 
modern jazz danse •
Danse moderne, modern’jazz, 
danse contemporaine
SALLE DU HAMEAU
2 rue des Erables
• mercredi • de 11h à 11h45 

(4/5 ans)
• mercredi • de 13h30 à 19h45

(6 ans et +)
• vendredi • de 17h30 à 20h

(13 ans et +)
• samedi • de 13h30 à 18h30

(4 ans et +)
INSCRIPTIONS •
à partir du 5/09, 
sur place aux jours et horaires indiqués.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR NICOLAS LEBOUVIER 
AU 01 48 66 97 56
@MAIL : AMJD@VOILA.FR

SITE WEB : HTTP://AMJD.SITE.VOILA.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : À PARTIR DU 12/09

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

15 ans

dès 

3 ans

dès 

4 ans

dès 

16 ans
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•danse et plus •
Danse contemporaine

GYMNASE DU PLANT 
D’ARGENT
• samedi • 10h30 à 12h

INSCRIPTIONS •
le 12/09, sur place, aux horaires de l’activité. 
RENSEIGNEMENTS :
MADAME OLIVIA DUFOUR AU 06 45 81 55 97
@MAIL : DANSETPLUS@ORANGE.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 12/09

•orient’danse •
Le louxor egyptian. Danse orientale.
SALLE VERCINGÉTORIX
• dimanche • de 14h à 18h30 

(tous âges) 
• dimanche • de 16h à 17h

(arabian fitness)
MAISON DE QUARTIER DU GROS SAULE
rue Calmette et Guérin
• lundi  • de 20h à 22h
• lundi  • de 21h à 22h (arabian fitness)

INSCRIPTIONS •
le 4/10 • à partir de 14h à la salle Vercingérorix.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME BEELINDA ZEKHENINE 
AU 06 81 47 39 26
@MAIL : ORIENTDANSE@YAHOO.FR

SITE WEB : WWW.BEELINDA.COM

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 4/10

•association culturelle
franco-polonaise wisla •
Danses de caractère et folklore slave
GYMNASE DU PLANT D’ARGENT
• vendredi • de 21h à 23h (dès 12 ans)
ECOLE DE NONNEVILLE
• jeudi • de 19h à 20h (de 7 à 10 ans)

INSCRIPTIONS •
sur place aux jours et horaires des activités.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME SOPHIE CARABEUF 
AU 01 48 66 72 15
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 4/09

•association 
des bretons 
d’aulnay-sous-bois •
Danse traditionnelle bretonne
COSEC DU GROS SAULE
• lundi • de 20h à 22h30 

INSCRIPTIONS •
le 7/09, sur place, 
aux horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME MARITÉ GUILLEMOTEAU 
AU 06 88 57 57 26
@MAIL : ARGWINIZGLAS@YAHOO.FR

SITE WEB : WWW.ARGWINIZGLAS.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 7/09

•association sportive et 
culturelle du merisier
et des etangs •
Danses de tradition populaire 
de France et d’Europe
• vendredi • de 19h30 à 21h30

INSCRIPTIONS •
le 11/09, sur place, de 19h30 à 21h30.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR SERGE RICHARD 
AU 01 48 66 12 98 OU 06 80 18 86 44
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 11/09

•la aldéa •
Danse folklorique
FOYER-CLUB ANDRÉ ROMAND
Flamenco sevillanas
• lundi et jeudi  • de 19h à 22h (dès 7 ans)
Danses latines
• mardi  • de 19h à 22h (dès 15 ans)

INSCRIPTIONS •
sur place, aux jours 
et horaires de l’activité.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME FLORENTINA DAHECH 
AU 06 63 79 40 74
@MAIL : LA–ALDEA@ORANGE.FR

SITE WEB : HTTP://PERSO.ORANGE.FR/LAALDEA

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 7/09

dès 

7 ans

dès 

10 ans

dès 

6 ans

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

16 ans

dès 

7 ans



---DANSE SPORTIVE
•club gymnique 
aulnaysien •
GYMNASE DU PLANT D’ARGENT
Production gymnique artistique

INSCRIPTIONS •
les 5, 12, 19 et 26/09, de 14h à 16h 
au centre sportif Paul-Emile Victor.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR MICHEL BOYER 
AU 01 48 33 92 98 OU 06 08 63 58 43
@MAIL : MICHEL.BOYERGYM@NUMERICABLE.COM

OU C.GYM.AULNAY@FREE.FR

•moving aulnay •
Movingacrobatie danse
GYMNASE DU PARC
• mercredi • de 17h à 18h 

(enfants débutants), 
• mercredi • de 18h à 20h 

(adolescents débutants)
• vendredi • de 18h30 à 20h30 

(adolescents avancés)
• vendredi • de 20h30 à 22h 

(adultes loisirs)

CENTRE SPORTIF PAUL-EMILE VICTOR
• mercredi • de 18h30 à 20h30

(minimes confirmés)

GYMNASE DU MOULIN NEUF
• samedi • de 11h à 12h 

(initiation pour les 4/5ans)
• samedi • de 14h à 17h 

(cours réservés aux compétitions)
INSCRIPTIONS •
à partir du 1/09 pour les 4/6 ans, 
uniquement par téléphone (places limitées)
• le 9/09 au gymnase du Parc 
aux horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME LYSIANE ANCEL 
AU 06 25 73 53 19
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 9/09

•sporting club 
de lutte d’aulnay •
Danse sportive

GYMNASE DU PLANT 
D’ARGENT
• samedi de 15h à 17h30

INSCRIPTIONS •
à partir du 12/09, 
sur place, aux jours et horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME LOUISIANE PHILIBERT 
AU 06 63 44 08 51
@MAIL : SCLALUTTE@WANADOO.FR

SITE WEB : HTTP://PAGESPERSO•ORANGE.FR/SCLA/SALSA

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 12/09

---EDUCATION 
CANINE - AGILITY---
•club de dressage 
du nord -est parisien
d’aulnay •
STADE BALAGNY, 
rue Alfred Nobel
• lundi • de 16h à 18h
• samedi • de 14h à 18h
• dimanche • de 9h à 12h

INSCRIPTIONS •
le samedi de 14h à 17h.
RENSEIGNEMENTS : 
SUR PLACE AUX JOURS ET HORAIRES DES ACTIVITÉS.
MONSIEUR PAUL MARECHAL AU 06 80 32 94 84
SITE WEB : WWW.CDDNEP.OXATIS.COM

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 7/09

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

16 ans
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---EQUITATION -----
•association 
d’équitation d’aulnay •
CENTRE ÉQUESTRE LA CRINIÈRE
Ferme de Choisy-aux-boeufs 
95470 Vémart
Poneys et chevaux
• mercredi  • de 13h30 à 18h30

INSCRIPTIONS •:
à partir de septembre.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME MARIE•FRANCE PALUSZCZAK 
AU 01 48 68 49 69 OU 03 23 70 84 55
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 9/09

•parc d’équitation 
du château bleu •
9-11 CHEMIN DES SAINTS-PÈRES 

VIEUX-PAYS DE TREMBLAY-EN-FRANCE
L’établ issement équestre 
intercommunal est ouvert toute la
semaine en école d’équitation, le
dimanche pour les stages et
concours. 

INSCRIPTIONS •
sur place
RENSEIGNEMENTS :
TEL. : 01 49 63 63 63
E•MAIL : CONTACT@PARCDEQUITATION.FR

---ESCALADE-------
•aulnay grimpe •
CENTRE SPORTIF PAUL-EMILE

VICTOR 
(salle escalade)
• les lundi, mardi, mercredi,
jeudi 
et vendredi • de 17h30 à 19h30
• du lundi au vendredi • de 19h30 à 22h30

(adultes)
INSCRIPTIONS •
à partir du 7/09, sur place
• de 18h30 à 20h (adultes)
les 15 et 16/09 • de 18h à 20h 
(enfants, débutants adultes) 
RENSEIGNEMENTS :
MADAME VÉRONIQUE VERNIER
@MAIL : VEROVERNIER@LAPOSTE.NET

SITE WEB : AULNAYGRIMPE@FREE.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 21/09

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

6 ans

dès 

5 ans

dès 

8 ans
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---ESCRIME --------
•cercle d’escrime 
d’aulnay-sous-bois •
Fleuret, épée, sabre.

COSEC DU GROS SAULE 
• les lundi et mercredi 
• de 17h30 à 19h 

(de 10 à 12 ans)
• les lundi et mercredi 
• de 19h à 20h30

(13 et +)
• les lundi et mercredi • de 20h30 à 22h30 

(escrime artistique)
• les mardi et jeudi • de 17h30 à 20h30

(enfants et adultes)
• jeudi • de 20h30 à 22h30 

(adultes loisirs)
• vendredi • de 20h à 22h30

(compétition)
INSCRIPTIONS •
le 5/09 de 14h à 18h, sur place,
et tous les mardi et jeudi 
aux horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME MARIE NOËLLE PRIVE 
AU 01 48 69 53 90
MONSIEUR HERVÉ LENY 
OU MADAME IRÈNE LENY AU 01 48 48 75 86 
SITE WEB : WWW.CEAULNAY.NET

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 7/09

---FOOTBALL-------
•atlhétique club 
flamboyant •
STADE DE LA ROSE DES VENTS
• vendredi • de 21h à 22h30

(vétérans)
INSCRIPTIONS •
Le vendredi aux heures de l’activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR GEORGES GALLEBY 
AU 01 49 78 70 96 OU 06 75 31 18 47
REPRISE DES ACTIVITÉS : DÉBUT SEPTEMBRE

•comité sports et loisirs •
STADE VÉLODROME
• samedi 
• de 13h30 à 16h30 (débutants)
• lundi • de 17h30 à 20h (poussins)
• mercredi • de 13h30 à 16h30

(poussins)
• mardi et jeudi • de 18h à 19h30 (benjamins)
• mercredi • de 16h à 19h30 (benjamins)
• lundi et jeudi • de 18h à 19h30 (13 ans)
• mercredi • de 16h30 à 18h (13 ans)
• lundi • de 19h30 à 20h30 (15 ans)
• mercredi et vendredi • de 18h à 19h30 (15 ans)
• lundi • de 20h30 à 22h (18 ans)
• mercredi et vendredi • de 19h30 à 21h (18 ans)
• mardi et jeudi • de 20h à 22h30 (seniors)
• vendredi • de 21h à 22h30 (seniors)
• mercredi • de 21h à 22h30 (vétérans)

INSCRIPTIONS •
jusqu’au 21/09, tous les jours de 18h à 20h, au
stade.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR CHRISTIAN NZAHOU 
AU 06 22 69 74 72
MONSIEUR LOPES DANILSON AU 06 37 27 86 28
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 2/09

•espérance 
aulnaysienne •
STADE DE LA ROSE 

DES VENTS
• mercredi et samedi • de 14h à 16h

(6 à 7 ans)
• lundi et mercredi • de 18h à 19h30

(8 à 9 ans)
Ecole de football (10/13 ans)
• mardi et jeudi • de 18h à 19h30

INSCRIPTIONS •
mercredi 2/09 à partir de 13h30, 
en fonction des places disponibles.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR ABDELKRIM OUNNEDI 
AU 06 25 10 81 10
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 2/09

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

6 ans

dès 

6 ans

dès 5 

ans 1/2
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•football club 
aulnaysien •
STADE BELVAL
• mercredi • de 9h30 à 11h45

(débutants)
Ecole de football
• mercredi • de 15h30 à 17h
• lundi • de 17h à 18h (poussins)
• mercredi • de 13h45 à 15h30 (poussins)
• mercredi • de 15h30 à 17h30 (benjamins)
• vendredi • de 17h à 18h (benjamins)
• lundi • de 18h30 à 20h (13 ans)
• mercredi • de 17h30 à 19h15 (13 ans)
• mercredi et vendredi • de 19h à 20h30 (15

ans)
• mardi et jeudi • de 20h30 à 22h30

(seniors)
• mercredi • de 20h30 à 22h

(vétérans)
INSCRIPTIONS •
à partir du 2/09 
sur place, au jours et horaires de l’activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR ARMAND GREDIN AU 01 48 79 22 61
@MAIL : FCAULNAY@LPIFF.FR

WWW.FCAULNAY.COM

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 2/09

•racing club 
des réunionnais 
d’aulnay-sous-bois •
STADE DE LA ROSE DES VENTS
• mardi et jeudi • de 21h à 23h

INSCRIPTIONS •
à compter du 18/08, sur place aux jours et ho-
raires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR JEAN•HUGUES GIBRALTA 
AU 01 41 52 59 94 
@MAIL : JEAN•HUGUES.GIBRALTA@ORANGE.FR

---FORCE 
ATHÉTIQUE ---------
•club municipal 
aulnaysien des sports
athlétiques •
GYMNASE DU MOULIN NEUF
• lundi et vendredi • de 9h30 à 21h30
• mardi et jeudi • de 9h30 à 20h
• mercredi • de 9h à 12h et de 15h à 21h
• samedi • de 9h30 à 18h
• dimanche • de 9h à 12h

COMPLEXE SPORTIF MARCEL CERDAN
• du lundi au vendredi • de 10h à 22h 
(coupures le lundi et le vendredi de 18h à 20h)
• samedi • de 10h à 18h
• dimanche • de 9h à 12h

INSCRIPTIONS •
sur place aux jours et horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR ALAIN THIAM AU 06 50 40 12 74
REPRISE DES ACTIVITÉS : DÉBUT SEPTEMBRE

---FULL CONTACT /
ENERGY FULL 
FÉMININ ------------
•club municipal 
aulnaysien des sports
athlétiques •
COSEC DE LA ROSE DES VENTS
• mercredi • de 16h15 à 17h30 
• samedi • 10h30 à 12h et de 16h30 à 18h

INSCRIPTIONS •
aux jours et horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR ALAIN TROVIN AU 06 86 01 05 79
REPRISE DES ACTIVITÉS : DÉBUT SEPTEMBRE (15 ANS ET +)

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

6 ans
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---FUTSAL-----
•aulnay futsal •

RENSEIGNEMENTS :
HTTP://AULNAYFUTSAL.FOOTEO.COM/
MONSIEUR ADAMA DIEYE 
AU 06 26 15 14 36
REPRISE DES ACTIVITÉS : EN SEPTEMBRE

•futsal club bosphore
aulnaysien •
COSEC DE LA ROSE DES VENTS
• mardi • de 20h à 22h30 
• vendredi • de 20h30 à 22h30

INSCRIPTIONS •
aux jours et horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR MUHITTIN DUSUNCELI 
AU 06 22 66 55 41
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 8/09

---GYMNASTIQUE
ARTISTIQUE &
SPORTIVE-----------
•amis gymnastes 
d’aulnay •
Gymnastique artistique masculine & féminine

GYMNASE MAURICE TOURNIER
• lundi • de 14h à 22h30
• mardi, jeudi et vendredi • de 14h à 22h 
• mercredi • de 10h à 12h et de 14h à 21h 

INSCRIPTIONS •
à partir du 3/09 sur place, les mardi et jeudi
de 17h à 20h (toutes catégories).
RENSEIGNEMENTS :
PHILIPPE RODRIGUES AU 06 63 05 29 38
MAÏA SAEZ AU 01 48 79 85 05 
@ MAIL : LESAMISGYMNASTESDAULNAY@ORANGE.FR

SITE WEB : HTTP://WWW.AMIS•GYMNASTES.COM/
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 7/09

•association laïque
d’éducation physique•
Gymnastique artistique féminine

GYMNASE ORMETEAU 
• samedi • de 16h à 17h30 (de 6 à 10 ans)
• mercredi • de 17h30 à 19h (de 6 à 10 ans)
GYMNASE MAURICE TOURNIER
• mercredi • de 19h à 21h (groupe compétition)
• samedi • de 14h à 16h (groupe compétition)
Gymnastique artistique masculine

GYMNASE ORMETEAU
• samedi • de 17h à 18h30 (de 6 à 10 ans)
GYMNASE MAURICE TOURNIER
• mercredi • de 19h à 21h

(de 9 à 15 ans selon niveau + adultes)
• samedi • de 14h à 16h

(de 9 à 15 ans selon niveau + adultes)
INSCRIPTIONS •
le 5/09 • de 14h à 17h30 au gymnase Ormeteau 
le 9/09 • de 16h30 à 18h30 au gymnase Ormeteau
RENSEIGNEMENTS : MADAME HÉLÈNE BOUNON 
AU 01 48 69 28 05 OU 06 99 86 76 77
@MAIL : ALEP.GYM@LAPOSTE.NET

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 12/09

•club gymnique 
aulnaysien •
Gymnastique artistique et sportive
masculine et féminine
COSEC DE LA ROSE DES VENTS
CENTRE SPORTIF PAUL-EMILE VICTOR

INSCRIPTIONS •
les 2, 9, 16, 23 et 30/09 • de 18h à 20h 
au Cosec de la Rose des Vents
les 5, 12, 19 et 26/09 • de 14h à 16h 
au centre sportif Paul-Emile Victor.
RENSEIGNEMENTS : 
MONSIEUR MICHEL BOYER 
AU 01 48 33 92 98 OU 06 08 63 58 43
GYMNASTIQUE FÉMININE : 
MADAME NATHALIE BOUVRY AU 06 73 76 51 21
GYMNASTIQUE MASCULINE : 
MONSIEUR MEHDI BENSALAH AU 06 45 76 90 28
@MAIL : MICHEL.BOYERGYM@NUMERICABLE.COM

OU C.GYM.AULNAY@FREE.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : DÉBUT OCTOBRE.

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

18 ans

dès 

6 ans

dès 

17 ans
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---GYMNASTIQUE
D’ENTRETIEN &
FORME --------------
•amicale laïque 
prévoyants - 
pont de l’union •
GYMNASE DU PLANT D’ARGENT
• lundi • de 9h à 10h,
• mardi • de 19h à 20h
• jeudi • de 19h à 20h
• samedi • de 10h à 11h

INSCRIPTIONS •
dès le 7/09, sur place, 
aux jours et horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MADEMOISELLE VÉRONIQUE PIERRON 
AU 06 07 76 41 42
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 14/09

•amicale sportive 
et de loisirs •
GYMNASE MAURICE TOURNIER
Stretching (dès 14 ans)
• mardi et jeudi • de 17h30 à 18h30 
et de 18h30 à 19h30
Bien-être (dès 16 ans)
• lundi • de 10h30 à 11h30 
• vendredi • de 10h à 11h
Gymnastique tonic
• lundi • de 9h30 à 10h30, de 12h15 à 13h15 
et de 19h à 20h
• mardi • de 9h à 10h, de 10h à 11h, 
de 12h15 à 13h15, de 19h30 à 20h30 
et de 20h30 à 21h30
• mercredi • de 10h15 à 11h15, 
de 17h45 à 18h45 et de 20h à 21h
• jeudi • de 9h à 10h, de 10h à 11h, 
de 19h30 à 20h30 et de 20h30 à 21h30
• vendredi • de 12h15 à 13h15

GYMNASE DU HAVRE
Gymnastique tonic
• lundi • de 20h30 à 21h30
• mardi • de 20h à 21h
Step 
• lundi • de 20h30 à 21h30
• mardi • de 20h à 21h
• mercredi • de 19h30 à 20h30

INSCRIPTIONS •
les 2,3 et 4/09 • de 10h à 12h et de 18h à 20h 
au gymnase Maurice Tournier
à partir du 5/09 • au siège, 3 rue des Ecoles.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR JO ROSSE AU 01 48 79 97 07
@MAIL : JOROSSEASL@FREE.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 7/09

•association laïque
d’éducation physique •
GYMNASE ORMETEAU
• lundi • de 19h à 20h 
• vendredi • de 19h à 20h

INSCRIPTIONS •
le 7/09, sur place, de 19h à 20h.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME HÉLÈNE BOUNON 
AU 01 48 69 28 05 OU 06 99 86 76 77
@MAIL : ALEP.GYM@LAPOSTE.NET

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 14/09

•club gymnique 
aulnaysien •
CENTRE SPORTIF PAUL-ÉMILE VICTOR

INSCRIPTIONS •
les 5, 12, 19 et 26/09 de 14h à 16h 
au centre sportif Paul-Émile Victor.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR MICHEL BOYER 
AU 01 48 33 92 98 OU 06 08 63 58 43
GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN : 
MADAME PASCALE ZAMPARO AU 06 24 26 61 37
@MAIL : MICHEL.BOYERGYM@NUMERICABLE.COM

OU C.GYM.AULNAY@FREE.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : DÉBUT OCTOBRE

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

16 ans
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•club municipal 
aulnaysien des sports
athlétiques •
GYMNASE DU MOULIN NEUF
• lundi • de 9h à 21h15 
• mardi • de 9h30 à 19h45
• mercredi • de 12h15 à 21h15
• jeudi • de 9h30 à 12h15 et de 18h à 19h45
• vendredi • de 9h à 13h et de 20h15 à 21h
• samedi • de 9h30 à11h30 et de 16h à 16h45
• dimanche • de 9h15 à 11h15

COSEC DE LA ROSE DES VENTS
• mardi • de 12h15 à 13h et de 18h à 19h
• jeudi et vendredi • de 12h15 à 13h

INSCRIPTIONS •
sur place aux jours et horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR ALAIN THIAM AU 06 50 40 12 74
REPRISE DES ACTIVITÉS : DÉBUT SEPTEMBRE

•groupe hébertiste 
indépendant 
d’aulnay-sous-bois •
STADE DU MOULIN NEUF
Gymnastique naturelle
• mercredi • de 18h30 à 20h
• dimanche • de 9h30 à 11h
Randonnées
• mardi • à partir de 8h30 (adultes)

INSCRIPTIONS •
à partir du 30/08, 
de 09h30 à 11h, au gymnase du Moulin Neuf.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR GUY CHEMISON AU 01 48 66 59 95 
OU MONSIEUR ANTOINE BAENA 
AU 01 48 69 32 62
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 30/08

•danse et plus •
GYMNASE MAURICE TOURNIER
• mardi • de 9h à 10h
• vendedi • de 9h à 10h

INSCRIPTIONS •
Les 8 et 11/09, sur place, 
aux horaires des activités.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME OLIVIA DUFOUR AU 06 45 81 55 97
@MAIL : DANSETPLUS@ORANGE.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 8/09

•gymnastique 
volontaire du chalet •
GYMNASE DU MOULIN NEUF
• mardi, mercredi et jeudi • de 20h15 à 21h15
LA MAISON POUR TOUS 
(salle Galaxie) 
• jeudi et samedi • de 10h à 11h

INSCRIPTIONS •
à partir du 8/09 
à 20h15 au gymnase du Moulin Neuf.
le 10/09 et 12/09 de 10h à 11h 
à la Maison pour Tous.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR DANIEL STEPHAN AU 01 48 69 54 13
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 8/09

•sporting club 
de lutte d’aulnay •
GYMNASE DU PLANT D’ARGENT
• lundi • de 17h30 à 18h30 

et de 20h à 21h30
• mercredi • de 19h à 21h
• jeudi • de 18h à 19h 
et de 20h à 21h
• vendredi • de 19h30 à 21h

INSCRIPTIONS •
à partir du lundi 7/09, sur place, 
aux jours et horaires de l’activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR ROBERT TOURAINE AU 01 64 27 69 56
@MAIL : SCLALUTTE@WANADOO.FR

SITE WEB : HTTP://PERSO.WANADOO.FR/SCLA

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 7/09 

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

16 ans

dès 

16 ans

dès 

16 ans

dès 

12 ans
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---GYMNASTIQUE
RYTHMIQUE &
SPORTIVE-----------
•club gymnique 
aulnaysien •
Gymnastique rythmique
COSEC DE LA ROSE 
DES VENTS
GYMNASE DU MOULIN NEUF

INSCRIPTIONS •
Les 2, 9, 16, 23 et 30/09 
de 18h à 20h au Cosec de la Rose des Vents.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR MICHEL BOYER 
AU 01 48 33 92 98 OU 06 08 63 58 43
GYMNASTIQUE RYTHMIQUE : 
MADAME VÉRONIQUE LOMBART AU 06 16 98 22 67
@MAIL : MICHEL.BOYERGYM@NUMERICABLE.COM

OU C.GYM.AULNAY@FREE.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : DÉBUT OCTOBRE

---HANDBALL ------
•comité sports 
et loisirs •
Toutes catégories, de benjamins 
à seniors.
COMPLEXE SPORTIF 
MARCEL CERDAN
CENTRE SPORTIF PAUL-EMILE VICTOR
GYMNASE DU MOULIN NEUF, 
GYMNASE DU PLANT D’ARGENT, 
GYMNASE PIERRE SCOHY
COSEC DE LA ROSE DES VENTS
Ecole de handball (de 7 à 10 ans)
CENTRE SPORTIF PAUL-EMILE VICTOR
• mercredi • de 13h30 à 17h30 
GYMNASE DU PLANT D’ARGENT
• mardi • de 16h à 18h 
GYMNASE PIERRE SCOHY
• mercredi • de 17h30 à 19h 

INSCRIPTIONS •
le 8/09 de 16h à 18h, 
AU GYMNASE DU PLANT D’ARGENT.
le 9/09 de 13h30 à 17h30 (toutes catégories),
au centre sportif Paul-Emile Victor.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME CATHERINE BRUNET 
AU 06 61 12 80 84.
BUREAU DU SECRÉTARIAT

AU 01 48 66 77 14 (RÉPONDEUR).  
@MAIL : CSLAULNAYHANDBALL@ORANGE.FR

@MAIL : CATHY•BRUNET@YAHOO.FR

SITE WEB : CSLHANDBALLAULNAY.WIFEO.COM

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 9/09

---JEUX 
TRADITIONNELS DE
LA VALLEE D’AOSTE
(Italie) ----------------
•association sportive 
de l’union valdo-
taine de paris •
STADE DE LA ROSE DES VENTS
• dimanche • de 14h à 18h 

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS

:
MONSIEUR ROGER DUJANY 
AU 01 48 79 18 90
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 1/03 2010

---JUDO ------------
•club du dragon d’or •
ECOLE FONTAINE DES PRÉS (salle de judo)
• lundi • de 17h à 19h (babies à poussins)
• mardi • de 17h15 à 20h30(poussins à cadets)
• jeudi • de 17h15 à 19h30 (poussins à cadets)
• vendredi • de 17h à 19h (babies à poussins)

INSCRIPTIONS •
dès le 2/09 à l’école, aux jours et horaires des activités.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME SYLVIANE TRUCIOS AU 06 20 21 04 20
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 2/09

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

6 ans

dès 

7 ans

dès 

15 ans



35

•comité sports et loisirs •
COSEC DU GROS SAULE
• lundi • de 16h30 à 21h

(11 ans et +)
• mercredi • de 13h30 à 18h

(4 1/2  à 10 ans)
• vendredi • de 17h à 21h

(11 ans et +)
• samedi • de 16h30 à 18h (4 1/2  à 10 ans)

INSCRIPTIONS •
sur place • le 12/09 de 14h à 17h (enfants)
• le 14/09 de 18h à 20h (adolescents et adultes)
RENSEIGNEMENTS :
MADAME SYLVIANE ROCCI AU 01 48 60 88 93
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 12/09

•judo club aulnaysien •
DOJO DU GYMNASE DU MOULIN NEUF 
• mercredi et samedi • de 14h à 18h (6 à 14 ans)
• jeudi • de 18h30 à 19h30 (6 à 14 ans)
• mardi et jeudi • de 20h à 21h15 (15 ans et plus)
• dimanche • de 10h à 11h30 (15 ans et plus)

DOJO DU GYMNASE DU PLANT D’ARGENT 
• mardi • de 17h à 19h

(6 à 14 ans)
• jeudi • de 17h à 18h

(6 à 14 ans)
• samedi • de 14h à 17h 

(6 à 14 ans)
INSCRIPTIONS •
le 5/09 de 15h à 18h 
au dojo du gymnase du Moulin Neuf
le 8/09 de 17h à 20h 
au gymnase du Plant d’Argent
le 9/09 de 14h à 17h 
au dojo du gymnase du Moulin Neuf
RENSEIGNEMENTS :
AU DOJO AU 01 48 69 74 66
FAX : 01 48 68 01 64
@MAIL : JCAULNAY@CLUB-INTERNET.FR

SITE WEB : WWW.JCAULNAY.COM

REPRISE DES ACTIVITÉS :

LE 6/09 POUR LES ADULTES – LE 12/09 POUR LE 6 À 14 ANS.

---JU-JITSU --------
•judo club aulnaysien •
DOJO DU GYMNASE DU MOULIN NEUF
• mardi et jeudi • de 20h à 21h15 
• mercredi et vendredi 
• de 12h15 à 13h30 
• jeudi • de 14h à 15h15 
• dimanche • de 10h à 11h30

INSCRIPTIONS •
le 5/09 • de 15h à 18h 
au dojo du gymnase du Moulin Neuf.
le 9/09 • de 14h à 17h 
au dojo du gymnase du Moulin Neuf.
le 8/09 de 17h à 20h 
au gymnase du Plant d’Argent.
RENSEIGNEMENTS :
AU DOJO AU 01 48 69 74 66
FAX : 01 48 68 01 64
@MAIL : JCAULNAY@CLUB•INTERNET.FR

SITE WEB : WWW.JCAULNAY.COM

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 6/09

----JUN FAN KUNG-FU
JEET KUNE DO

KALI-SILAT ---------
•ecole delannoy 
d’arts martiaux •
COSEC DU GROS SAULE
• lundi • de 18h à 20h 
• mercredi • de 19h à 22h
• vendredi • de 16h à 18h
• samedi • de 14h à 15h (7 à 12 ans)
• samedi • de 15h à 17h (self défense)
• samedi • de 17h à 22h (self défense)

INSCRIPTIONS •
sur place à partir du 5/09 
aux jours et horaires d’entraînement.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR CLAUDE DELANNOY 
AU 01 48 79 84 11
OU 06 16 03 83 03
@MAIL : DELANNOYCLAUDE@YAHOO.FR

SITE WEB : WWW.FAMA•FR.COM

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 5/09

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

4 ans 1/2

dès 

6 ans 

dès 

13 ans 

dès 

7 ans 
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----------JU-JITSU 
BRESILIEN 

ET GRAPPLING--------
•club municipal 
aulnaysien 
des sports athlétiques •
COSEC DE LA ROSE DES VENTS
• du lundi au vendredi 
• de 20h30 à 22h30

INSCRIPTIONS •
aux lieux, jours et horaires 
de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR ALAIN THIAM 
AU 06 50 40 12 74
REPRISE DES ACTIVITÉS : DÉBUT SEPTEMBRE

•mouvement 
toujours créatif •
COSEC DU GROS SAULE
• lundi • de 20h30 à 22h30
• jeudi • de 18h à 20h30

INSCRIPTIONS •
sur place aux jours et horaires 
des activités.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR ALAIN MANDENGUE 
AU 06 13 60 56 31
@MAIL : AMCLIFF@MSN.COM

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 3/09

---KARATE ---------
•karaté club d’aulnay •
GYMNASE DU PLANT D’ARGENT
• lundi • de 18h à 19h

(enfants) 
• lundi • de 19h à 21h

(adolescents et adultes)
COSEC DU GROS SAULE
• mardi • de 18h à 19h (enfants)
• mardi • de 19h à 21h 

(adolescents et adultes)
• mardi • de 19h à 20h30 (cours compétition)
• vendredi • de 18h15 à 19h15 (enfants)
• vendredi • de 19h30 à 21h

(adolescents et adultes)
GYMNASE DU PARC
• jeudi de 18h30 à 20h 
(adolescents et adultes)
GYMNASE DU MOULIN NEUF
• mercredi • de 18h à 19h30 (enfants)

INSCRIPTIONS •
sur place aux jours et horaires de l'activité 
pré-inscriptions le 8/09 de 18h à 19h
au Cosec du Gros Saule
RENSEIGNEMENTS :
MADAME MARIE•ANTOINETTE THOUZE
AU 01 48 66 54 59
@MAIL : CONTACT@KC•AULNAY.COM

SITE WEB : WWW.KC•AULNAY.COM

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 9/09

•oshukai aulnay club 
karate kobudo •
GYMNASE DU PARC
• lundi et mercredi • de 20h30 à 22h
(14 ans et +)
GYMNASE DU PLANT D’ARGENT
• mardi et vendredi • de 17h30 à 19h (de 7 à 13 ans)

INSCRIPTIONS •
Le 15/09 à partir de 18h30 
au gymnase du Plant d’Argent.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME EVELYNE MATTUTZU 
AU 06 62 76 74 76
@MAIL : EVELYNE.MATTUTZU@WANADOO.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 22/09 

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

7 ans 

dès 

18 ans 

dès 

16 ans 
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•uechi uyu uarate uo 93•
GYMNASE DU MOULIN NEUF
• samedi 
• de 9h à 10h30 
et de 18h à 19h30 (12 à 16 ans)
• samedi • de 10h30 à 12h30

(adultes)
GYMNASE DU PLANT D’ARGENT
• mercredi • de 21h à 22h30 (adultes)

INSCRIPTIONS •
au gymnase du Moulin Neuf
le 12/09 • à 9h pour les 12-16 ans
le 12/09 • à 10h30 pour les adultes
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR JEAN•PIERRE MILLET
AU 06 78 27 10 48
@MAIL : JEAN•PIERRE.MILLET11@ORANGE.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 12/09

---LUTTE -----------
•club municipal 
aulnaysien des
sports athlétiques •
GYMNASE DU MOULIN NEUF
• mardi • de 17h à 18h30
• mercredi et samedi 
• de 14h à 15h30 (6 à 10 ans) 
• mercredi et samedi 
• de 15h30 à 17h (11 à 14 ans)
• vendredi • de 17h à 18h30 (11 à 14 ans)
• mardi, jeudi, vendredi 
• de 18h30 à 20h30 (+ de 16 ans)
• samedi • de 17h15 à 18h15 (+ de 16 ans)
COSEC DE LA ROSE DES VENTS 
• mercredi • de 14h à 15h (6 à 14 ans) 

INSCRIPTIONS •
toutes catégories 
aux lieux, jours et horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR HUBERT GAILLARD 
AU 06 26 55 80 38
MONSIEUR ALAIN THIAM AU 06 50 40 12 74
REPRISE DES ACTIVITÉS : DÉBUT SEPTEMBRE

•sporting club 
de lutte d’aulnay •
GYMNASE DU PLANT 

D’ARGENT
• lundi • de 18h30 à 20h
• mercredi • de 17h30 à 19h

INSCRIPTIONS •
sur place, à partir du 7/09 aux jours 
et horaires de l’activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR ROBERT TOURAINE 
AU 01 64 27 69 56
@MAIL : SCLALUTTE@WANADOO.FR

SITE WEB : HTTP://PERSO.WANADOO.FR/SCLA

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 7/09

---MARCHE SPORTIVE
& ATHLETIQUE 

DE GRAND FOND------
•association l’astragale •
CANAL DE L’OURCQ 

OU PARC BALLANGER
• lundi • de 8h à 10h
STADE DU MOULIN NEUF
• mercredi • de 18h à 20h

INSCRIPTIONS •
toute l’année.

RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR BERNARD THANRON 
AU 01 48 66 80 29 
@MAIL : THANRON.LESCURE@ALICEMAIL.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : EN OCTOBRE

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

12 ans 

dès 

6 ans 

dès 

7 ans 
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---NATATION -------
•aulnay sport natation •
STADE NAUTIQUE
Le Club n’assure pas l’apprentissage de la 
natation. Se reporter à la partie « Eveil et initiation
sportive » pour les 5-12 ans.
Ecole de natation (dès 6 ans)
• mercredi et samedi 
• de 9h à 10h Test : le 9/09 à 17h
(prévoir une tenue de bain).
Natation pré-compétition (dès 8 ans)
• lundi et mercredi • de 17h à 18h
Test : le 9/09 à 17h (prévoir une tenue de bain).
Les horaires sont donnés à titre indicatif et peuvent
varier en fonction de l'âge et du niveau de l'enfant.
Natation Loisirs enfants (11/16 ans)
• mercredi • de 16h à 17h
Test : le 9/09 à 16h (prévoir une tenue de bain).
Natation sportive loisirs adultes (+ de 16 ans)
• mardi et vendredi • de 20h à 21h 
• samedi • de 9h à 10h
Aquaforme 
• mardi et vendredi • de 20h à 21h30
• lundi, mercredi, jeudi • de 19h15 à 20h45
(bonne condition physique exigée)
Natation compétition(3 à 5 séances par semaine) 
• du lundi au vendredi 
(horaires en fonction des catégories d’âge)

INSCRIPTIONS •
Retrait des dossiers au bureau du club, au stade
nautique, les lundi et mercredi de 18h à 20h ou
par courrier à l’adresse suivante 
Aulnay Sport Natation, Stade nautique, 
rue Gaspard Monge, 93600 Aulnay-sous-Bois.
site : http//:aulnaynatation.fr
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 15/09

---PETANQUE ------
•pétanque club 
du centre aulnaysien •
STADE DU MOULIN NEUF
Tous les jours de 14h à 19h.

INSCRIPTIONS •
sur place, tous les jours de 14h à 19h
RENSEIGNEMENTS : MONSIEUR DANIEL LOCQUET 
AU 06 84 95 04 86 @MAIL : P.C.A@FREE.FR

•union pétanque 
aulnay-sud •
PARC BIGOTTINI 
(terrain de boules)
Tous les jours de 14h à 19h

INSCRIPTIONS •
sur place, toute l’année de 14h à 19h
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR JEAN•JACQUES CAPIAUX 
AU 01 48 69 58 26
@MAIL : UPAS.93@LIVE.FR

---PLONGEE -------
•les hydronautes 
de france •
STADE NAUTIQUE
• mercredi • de 20h30 à 23h

(toutes catégories)
Les mineurs doivent être accompagnés d'un adulte.

INSCRIPTIONS •
sur place à partir du 16/09 à 20h30.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME VALÉRIE CLERC AU 01 64 30 14 91 
@MAIL : SACLERC@WANADOO.FR

SITE WEB : WWW.HDF93.NET

REPRISE DES ACTIVITÉS : 16/09

-------RANDONNEE 
PEDESTRE ----------
•les randonneurs 
aulnaysiens •
Les enfants doivent être 
accompagnés d’un adulte.

INSCRIPTIONS •
tout au long de l’année.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR GÉRARD EMBRY AU 01 48 68 24 83 
@MAIL : GEMBRY@FREE.FR

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

6 ans 

dès 

14 ans 

dès 

10 ans 
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---RUGBY-----------
•rugby aulnay club •
STADE DU MOULIN NEUF 
(terrain de rugby)
• mercredi 
• de 15h à 18h30 (6 à 15 ans)
• mercredi • de 19h à 22h

(15 à 18 ans)
• vendredi • de 19h à 22h (15 à 18 ans)
• mardi • de 19h à 22 h (19 ans et +)
• jeudi • de 19h à 22 h (19 ans et +)

INSCRIPTIONS SUR PLACE •
à partir du 20/08 pour les 19 ans et +
• les mardi et jeudis de 19h à 22h 
à partir du 2/09 pour les 6/15 ans 
• les mercredi et jeudi de 16h à 21h 
à partir du 2/09 pour les 15/18 ans 
• les mercredi et vendredi de 19h à 22h 
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR OLIVIER TAVERNE AU 06 85 59 19 14 
@MAIL : PRESIDENT@ RUGBYAULNAYCLUB.INFO

SITE WEB : HTTP://RUGBYAULNAYCLUB.INFO

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 20/08

---ROLLER ---------
•club sportif roller 
de villepinte •
GYMNASE VICTOR HUGO À VILLEPINTE
• jeudi • de 20h à 22h 
• samedi • de 16h à 18h

INSCRIPTIONS •
aux jours et horaires  des activités.
RENSEIGNEMENTS : 
MONSIEUR GILLES ROLAND AU 09 71 22 98 99
@MAIL : WWW.VILLEPINTE-ROLLER.COM

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 10/09

---SAMBO ----------
•club sportif 
et culturel  •
SALLE DE SAMBO DU STADE 

DE LA ROSE DES VENTS
• lundi • de 17h à 22h 

(enfants)
• mercredi • de 14h à 22h

(enfants)
• mardi et vendredi • de 18h à 22h 

(préparation physique)
• jeudi • de 18h à 22h

(enfants/adultes)
INSCRIPTIONS •
à partir du 8/09, de 17h à 22h, sur place.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR BOUBEKER GHENIMI 
AU 06 62 60 09 34
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 7/09

------SPORT ADAPTE 
ET HANDISPORT ---
Basket-ball et escalade
•association 
sports et loisirs 
toulouse-lautrec •
AU CŒUR DES ÉTABLISSEMENTS 

SPÉCIALISÉS DE LA VILLE.
RENSEIGNEMENTS : 
MICHEL HARANGER AU 01 48 66 76 34
@MAIL : MNI.HARANGER@ORANGE.RE

SITE WEB : HTTP://ASLTL.FREE.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 10/09

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

6 ans 
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Cyclisme
•association sportive 
des handicapés physiques 
d’aulnay-sous-bois •
ENTRAÎNEMENT, 
ROUTES D’ILE-DE-FRANCE.

INSCRIPTIONS •
auprès du président de l'association.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR FRANÇOIS TELESINSKI 
AU 01 48 66 09 77
@MAIL : FRANÇOIS.TELESINSKI@WANADOO.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : JANVIER 2010

---TAEKWONDO ----
•club municipal 
aulnaysien des sports
athlétiques •
COMPLEXE SPORTIF 
MARCEL CERDAN
• mardi et jeudi • de 20h à 22h

INSCRIPTIONS •
sur place.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR DINH GUIBORAT AU 06 64 85 47 96
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 8/09

•jeunes espoirs 
de taekwondo d’aulnay •
COSEC DE LA ROSE DES VENTS 
• lundi et mercredi • de 17h à 18h (enfants)
• samedi • de 11h à 12h (enfants)
COSEC DU GROS SAULE
• mardi et jeudi • de 20h30 à

22h30 (adultes)
INSCRIPTIONS •
à partir du 15/09, 
sur place, aux jours et horaires de l’activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR ABDERRAHMAN BOUKSAIM 
AU 06 10 09 87 75
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 15/09

---TAI CHI CHUAN --
•centre d’arts martiaux
chinois le roseau •
GYMNASE DU PLANT D’ARGENT 
• jeudi • de 18h30 à 19h30

(débutants ) 
• jeudi • de 19h30 à 21h30 

(confirmés)
GYMNASE DU PARC
• lundi • de 18h à 20h

(débutants et confirmés) 
INSCRIPTIONS •
le 11/09 de 18h30 à 21h30 (toutes catégories)
au gymnase du Plant d’Argent.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME JACQUELINE TOMAT AU 06 19 21 55 57
MONSIEUR PHILIPPE CENDRET AU 06 33 39 73 04
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 10/09

---TENNIS ----------
•club aulnaysien 
de tennis •
STADE DU MOULIN NEUF
• du lundi au vendredi à partir de 17h (en fonc-
tion du niveau) 
Ecole de tennis
• mercredi • de 9h à 18h 
• samedi • de 13h à 18h

INSCRIPTIONS •
au stade Moulin Neuf/club de tennis
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR DENIS TSALA AU 06 37 78 02 23
MADAME MONIQUE MANCHERON AU 01 48 69
12 40 OU 06 62 15 50 31
@MAIL : CLUBAULNAYSIENTENNIS@WANADOO.FR

SITE WEB : WWW.CLUB.FFT/CAT

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 14/09

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

8 ans 

dès 

6 ans 

dès 

18 ans 
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SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

•club de tennis 
de la rose des vents •
TENNIS DE LA ROSE DES VENTS
Ecole de tennis
• mercredi • de 9h à 18h 
• samedi • de 13h à 18h 

INSCRIPTIONS •
au stade Moulin Neuf/club tennis.
Ecole de tennis : du 2 au 12/09, 
tous les jours, de 17h à 18h45 
• mercredi et samedi de 9h45 à 16h30.
Pour les adultes : tous les jours.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR STÉPHANE FONTAINE 
AU 01 48 68 24 07 OU 06 12 66 88 73
@MAIL : CLUBDETENNIS@WANADOO.FR

•tennis club 
de la négresse •
TENNIS DE LA NÉGRESSE 
rue de Bruxelles
Ecole de tennis
• mercredi • de 10h à 18h (6 à 18 ans)

INSCRIPTIONS •
les 9 et 16/09 de 14h à 17h sur place 
(pour les jeunes).
les 12, 19, et 26/09 de 14h à 17h 
(pour les adultes).
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR DIDIER VEYSSET AU 06 67 87 33 76
MONSIEUR ALAIN MAURY AU 06 21 81 88 99
SITE WEB : WWW.CLUB4.FFT.FR/TCLN

@MAIL : TCLANEGRESSE@FFT.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 1/10

---TENNIS DE TABLE
•amicale des pongistes
aulnaysiens•
STADE NAUTIQUE 
(salle de tennis de table)
• lundi  • de 19h à 22h (licenciés)  
• mardi • de 19h à 21h

(adultes, loisirs) 
• mercredi  • de 14h à 16h (enfants)  
• jeudi • de 20h à 22h (tous, loisirs)

INSCRIPTIONS •
les 16, 23 et 30/09 de 14h à 16h, sur place.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR GÉRARD VANNEUVILLE 
AU 06 23 47 40 17
REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 8/09

---TIR A L’ARC ------
•1recompagnie d’arc
d’aulnay-sous-bois •
GYMNASE AMBOURGET
• lundi • de 17h30 à 22h30
(confirmés 12 ans et +)
• jeudi • de 17h30 à 21h
(confirmés 12 ans et +)
• vendredi • de 19h à 23h
(école et confirmés)
STADE HENRI BERTEAUX
• lundi • de 18h à 22h 
• vendredi • de 18h à 21h (confirmés 12 ans et +)

INSCRIPTIONS •
le 20/09 de 14h à 18h au stade Henri Berteaux,
lors de la journée Portes ouvertes.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR FRÉDÉRIC BOURDONNEAU 
AU 01 48 48 80 90
@MAIL : FBOURDONNEAU@HOTMAIL.COM

SITE WEB : WWW.ARCAULNAY.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 7/09

dès 

4 ans 

dès 

6 ans 

dès 

7 ans 

dès 

12 ans 
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---VIET VO DAO -----
•phi bao club •
GYMNASE DU PLANT D’ARGENT 
• mardi • de 20h à 22h
• mercredi • de 19h30 à 21h 
• vendredi • de 19h30 à 22h

INSCRIPTIONS •
à partir du 11/09 
• tous les mardi et mercredi, 
sur place, aux horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR CHRISTIAN PERYKASZA 
AU 01 48 69 04 75 OU 06 73 20 18 11
@MAIL : PERY1@FREE.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 11/09

•thieu lam cong phu •
COSEC DU GROS SAULE  
2e étage
• mercredi • de 20h à 22h15
GYMNASE DU HAVRE
• vendredi • de 20h à 22h15

INSCRIPTIONS •
à partir du 9/09, 
sur place, aux horaires de l'activité.
RENSEIGNEMENTS :
MONSIEUR FABIEN FOUGERON 
AU 06 17 92 04 31

---VOLLEY-BALL ---
•comité sports et loisirs •
GYMNASE DU MOULIN NEUF
• lundi • de 21h à 22h30
GYMNASE ORMETEAU
• mardi • de 16h à 19h 
GYMNASE PIERRE SCOHY
• mardi • de 20h à 22h30
COSEC DU GROS SAULE
• lundi • de 20h à 22h30
• jeudi • de 20h30 à 22h30
GYMNASE DU PLANT D’ARGENT
• jeudi • de 16h à 18h

INSCRIPTIONS •
le 3/09 au Cosec du Gros Saule et au gymnase Plant
d’Argent (aux horaires des entraînements).
le 8/09 au gymnase Ormeteau et à Pierre Scohy 
(aux horaires des entraînements).
RENSEIGNEMENTS :
ANNIE AU 01 43 32 58 69 OU 06 88 19 22 52
CHRISTIAN AU 06 78 60 29 28
DAVID AU 06 29 75 26 88
@MAIL : ANNIE.ALBERT@WANADOO.FR

---YOGA ------------
•yoga club d’aulnay •
COSEC DU GROS SAULE
• mercredi • de 19h à 20h (18 ans et +)
GYMNASE DU PLANT D’ARGENT
• mardi • de 14h à 15h 
GYMNASE MAURICE TOURNIER
• lundi • 
de 9h30 à 10h30 (14 ans et +)
• mercredi • 
de 10h30 à 11h30 
• mercredi et vendredi • 
de 19h à 20h (14 ans et +)

INSCRIPTIONS •
à partir du 14/09, 
sur place, aux jours et horaires de l’activité.
RENSEIGNEMENTS :
MADAME MICHÈLE BENARD AU 01 48 69 42 63 
@MAIL : BENARD.MICHELE@TELE2.FR

REPRISE DES ACTIVITÉS : LE 14/09

SPORTS POUR TOUS [Toutes les disciplines ]

dès 

13 ans 

dès 

14 ans 

dès 

13 ans 



SPECIALITÉ CHINOISE,
VIETNAMIENNE ET THAÏLANDAISE

FORMULE MIDI• VENTE À EMPORTER

LIVRAISON À DOMICILE GRATUITE (ZONE LIMITÉE)

8, RUE EDOUARD CORNEFERT–93600 AULNAY-SOUS-BOIS

01 48 66 65 98

SPECIALITÉ CHINOISE,
VIETNAMIENNE ET THAÏLANDAISE

FORMULE MIDI• VENTE À EMPORTER

LIVRAISON À DOMICILE GRATUITE (ZONE LIMITÉE)
UN APÉRITIF
OFFERT TOUS
LES SOIRS

La Grande Muraille 

de Pékin

La Grande Muraille 

de Pékin

Partenaires du sport à Aulnay-sous-Bois



STRUCTURES SPORTIVES DE LA VILLE ET ACTIVITES 

---LES COMPLEXES
SPORTIFS 
ET GYMNASES ------
CENTRE SPORTIF PAUL-EMILE VICTOR
2-8 rue du Moulin de la Ville

HANDBALL - ESCALADE - GYMNASTIQUE SPORTIVE -
GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN - MOVING

COMPLEXE SPORTIF MARCEL CERDAN
Rue Alain Mimoun

HANDBALL - BADMINTON - TAEKWONDO -
MUSCULATION - BOXE ANGLAISE - AEROBOXE -
SPORTS ADAPTÉS

COSEC DU GROS SAULE
Rue du Docteur Claude Bernard

BASKET-BALL - VOLLEY-BALL - HANDBALL - 
ESCRIME - JUDO - KARATÉ - JEET KUNE DO - YOGA

COSEC DE LA ROSE DES VENTS
Rue Auguste Renoir

VOLLEY-BALL - HANDBALL – FUTSAL - 
GYMNASTIQUE SPORTIVE - GYMNASTIQUE

D’ENTRETIEN - GYMNASTIQUE RYTHMIQUE - 
ACROGYM - BOXE THAÏLANDAISE - FULL CONTACT

GYMNASE AMBOURGET
Rue des Ormes

TIR A L'ARC - VOLLEY-BALL - FOOTBALL EN SALLE

GYMNASE DU MOULIN NEUF
Rue du Maréchal Juin

HANDBALL - BASKET-BALL - GYMNASTIQUE

SPORTIVE - GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN - 
GYMNASTIQUE RYTHMIQUE – MUSCULATION – 
LUTTE – JUDO – KARATÉ – AÏKIDO - 
JU-JITSU - KUNG-FU

GYMNASE DU PARC
Avenue de la République

BASKET-BALL - KARATÉ - KUNG FU - DANSE - 
MOVING - TAÏ CHI CHUAN - FOOTBALL EN SALLE

GYMNASE DU PLANT D'ARGENT
Rue du Plant d’Argent

HANDBALL - BASKET-BALL - JUDO - 
KARATÉ - KUNG FU - VIET VO DAO – 

TAÏ CHI CHUAN - YOGA - LUTTE - 
GYMNASTIQUE D'ENTRETIEN - DANSE - BADMINTON

GYMNASE LE HAVRE
8 rue du Havre

BOXE FRANÇAISE - DANSE

GYMNASE MAURICE TOURNIER
16-18 allée circulaire

GYMNASTIQUE SPORTIVE - 
GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN – DANSE

GYMNASE ORMETEAU
Rue de la Croix Nobillon

HANDBALL - GYMNASTIQUE SPORTIVE - 
GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN - GYMNASTIQUE

RYTHMIQUE ET SPORTIVE - FOOTBALL EN SALLE

GYMNASE PIERRE SCOHY
1 rue Aristide Briand

HANDBALL - BASKET-BALL - VOLLEY-BALL - 
BADMINTON

--------LES STADES 
ET LES TENNIS -----
STADE BALAGNY
7 rue Alfred Nobel et rue de Balagny

FOOTBALL - EDUCATION CANINE

STADE BELVAL
Rue de Flore

FOOTBALL

STADE HENRI BERTEAUX
Rue de L’Yser

TIR À L'ARC

STADE ET TENNIS DU MOULIN NEUF
Rue du Maréchal Juin

ATHLÉTISME - FOOTBALL - RUGBY - BASKET-BALL-
HANDBALL - TENNIS - ROLLER - PÉTANQUE

STADE NAUTIQUE
Rue Gaspard Monge

NATATION – PLONGÉE SOUS-MARINE - 
TENNIS DE TABLE
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STRUCTURES SPORTIVES DE LA VILLE ET ACTIVITES 

STADE ET TENNIS DE LA ROSE DES VENTS
Rue Louison Bobet

FOOTBALL – TENNIS – SAMBO -CRICKET

STADE VELODROME
Rue Maximilien Robespierre

FOOTBALL - CYCLISME

TENNIS DE LA NEGRESSE
Rue de Bruxelles – Carrefour de la Négresse

TENNIS

-----AUTRES LIEUX 
DE PRATIQUE -------
ECOLE FONTAINE DES PRES
81 bis rue de Balagny

JUDO

ECOLE NONEVILLE 2
42 rue de Toulouse

YOGA

SALLE DU HAMEAU
2 rue des Erables

DANSE

SALLE GALAXIE
26 rue Neptune

DANSE

SALLE VERCINGETORIX
78 rue Vercingétorix

DANSE – YOGA

PARC BIGOTTINI
Rue de la Croix Blanche

PÉTANQUE

VILLEPINTE
ROLLER

PARC DU CHATEAU BLEU 
Tremblay-en-France

EQUITATION
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Partenaire du sport 

à Aulnay-sous-Bois



Grossiste 
en Matériel Electrique

Tél : 01.64.05.88.44

Fax : 01.64.05.80.78

Mail : ergelec@wanadoo.fr

1 rue de la Beauderie

77173 CHEVRY-COSSIGNY

Partenaires du sport à Aulnay-sous-Bois



PLAN DE LA VILLE ET EQUIPEMENTS SPORTIFS  
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DIRECTION DES SPORTS
41 BOULEVARD CHARLES FLOQUET

93 600 AULNAY-SOUS-BOIS

TÉL. : 01 48 79 64 57
ACCUEIL : DU LUNDI AU VENDREDI, 
DE 9H À 12H ET DE 14H À 17H.
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